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ÉCOLE INDIENNE AL WADI AL KABIR 

 

Class VII 
Second Language 

Department of French 2025-26 Submission 
Date : 29/01/2026 

WORKSHEET : LEÇON – 3 LA JOURNEE DE MME LAVIGNE 
(with answers)  

Name : Class / Section : Roll No : 

   

 
I. Lisez le texte et répondez aux questions. 

 

  Salut ! je m’appelle Isabelle et c’est mon père, M. Dubois. Il travaille dans une banque, il travaille 

à la caisse. Chaque jour, il va à la banque à 9 heures. Voilà la journée typique de mon père. Il se 

réveille à 6 heures du matin. Il va d’abord se promener avec ma mère dans un parc près de notre 

maison. Puis, il se brosse les dents, il se rase la barbe et il se lave. Ensuite, il s’habille pour aller au 

travail. Puis il prend son petit-déjeuner. Il lit les journaux financiers et boit son café. Il sort à 9 heures 

et prend le bus pour aller à la banque. C’est la routine de mon père. 

  Et voilà ma mère, elle est très gentille. Chaque matin, elle se réveille de bonne heure. Elle prépare 

le petit-déjeuner pour nous. Puis elle va se promener avec mon père. Ensuite, elle prend le petit-

déjeuner : des céréales avec du lait et des fruits. Et elle s’habille pour aller à l’école. Elle est 

institutrice. Elle travaille à l’école où j’étudie. Elle est très sympathique avec les enfants.  

 

 Répondez. 

 1. À quelle heure M. Dubois se réveille-t-il ? Qu’est-ce qu’il lit le matin ? 

 2. Qu’est-ce que la mère d’Isabelle prend au petit-déjeuner ? 

 3. Où les parents d’Isabelle vont-ils pour se promener ? 

 

II. Quelle heure est-il ? 

 1. 9 : 45   - _______________________________________________ 

 2. 10 : 40 - _______________________________________________ 

 3. 8 : 15   - ________________________________________________ 

 4. 3 : 20   - ________________________________________________ 

 5. 6 : 35   -_________________________________________________ 

 

III. Conjuguez les verbes pronominaux au présent de l’indicatif. 

  1. Il ___________ (s’appeler)  John. 

  2. Nous _______________ (se promener) dans le parc. 

  3. Je ______________ (s’habiller) très vite. 

  4. Elle ______________ (se lever) à 7 h du matin. 

  5. Ils ________________(se coucher) tard. 

 

IV. Changez au négatif. 

  1. Je cours très vite. 

  2. nous voyons un beau film. 
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  3. Allen mange de la viande au restaurant. 

  4. Elle a cinq stylos.  

  5. Ils ont une belle maison. 

 

V. Répondez . 

  1. Quelles sont les quatre saisons de l’année? 

  2. Quels sont les  jours de la semaine? 

  3. Écrivez le nom des mois de l’année. 

  4. À quelle heure allez-vous à l’école? 

  5. Quels sont les deux jours de congé des étudiants? 

 

VI. Choisissez  la bonne réponse. 

   1. Au printemps, le ciel est __________ .( gris, bleu) 

   2. En automne, il fait du ____________ .(neige, vent) 

   3. Pendant l’hiver, la terre est _________ .( verte, blanche) 

   4. En été, __________ brille et il fait chaud. (les étoiles, le soleil) 

   5. Pendant le mousson,il ___________ . (pleut, neige) 

 

 VII. Identifiez : 

  1. L'_____ est la saison où il fait très chaud. 

  2. En _____, les feuilles des arbres deviennent rouges et jaunes. 

  3. En _____, il neige souvent et il fait froid. 

  4. _____ est la saison où les fleurs commencent à pousser. 

  5.Il fait beau et les journées sont longues en _____ en France. 

 

                                                          Les réponses 

 
I.1.M. Dubois se réveille à 6 heures du matin. Il lit les  journaux financiers. 

   2.Au petit-déjeuner elle prend des céréales avec du lait et des fruits. 

   3. Les parents d’Isabelle vont dans un parc près de leur maison. 

II. 1. Il est neuf heures quarante cinq / Il est dix heures moins quinze. 

    2. Il est dix heures quarante / Il est onze heures moins vingt. 

    3.Il est huit heures quinze/ Il est huit heures et quart. 

    4.Il est trois heures vingt. 

    5. Il est six heures trente-cinq/ Il est sept heures moins vingt-cinq. 

III. 1. Il s’appelle John. 

      2. Nous nous promenons dans le parc. 

      3. Je m’habille très vite. 

      4. Elle se lève à 7h du matin. 

      5. Ils se couchent tard.  

IV. 1. Je ne cours pas très vite.   

      2. Nous ne voyons pas de beau film. 

       3. Allen ne mange pas de viande au restaurant. 

       4. Elle n’a pas cinq stylos.   

       5. Ils n’ont pas de belle maison. 

V. 1. Le printemps, l’été, l’automne, l’hiver 

     2. lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche. 

     3. janvier, février, mars, avril, mai, juin, juillet, août, septembre, octobre, novembre,                

         décembre. 

     4. Je vais à sept heures à l’école. 

     5.  vendredi et samedi sont les deux jours de congé des étudiants. 

VI. 1. bleu 2. vent  3. blanche   4. le soleil   5. pleut 

VII. 1. été 2. automne  3. hiver 4. printemps 5. Eté 
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